O Autorze:

Agnieszka Mazur-Bialy - fizjoterapeuta uroginekologiczny, z zamitowania biolog medyczny.

Absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie (fizjoterapia; 2005) oraz Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego (biologia; 2004), gdzie uzyskata stopien doktora nauk biologicznych (2011).
Obecnie adiunkt w Instytucie Fizjoterapii Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellonskie-
go - Collegium Medicum, gdzie koordynuije i prowadzi przedmioty z zakresu fizjoterapii w gine-
kologii i potoznictwie. Twérca autorskiego programu zaje¢ z profilaktyki nietrzymania moczu
oraz fizjoterapii obszaru anorektalnego i urogenitalnego dla studentéw UJ-CM. Opiekun Stu-
denckiego Kota Naukowego Fizjoterapii Uroginekologicznej. Pracuje rowniez jako fizjoterapeuta
w Oddziale Ginekologii i Potoznictwa z Ginekologig Onkologiczng Specjalistycznego Szpitala
im. L. Rydygiera w Krakowie wdrazajac program wczesnej uroprofilaktyki potogowej. Jest inicja-
torkg pierwszego w Polsce programu w zakresie uzupetnienia diagnostyki lekarskiej pacjentek
z nietrzymaniem moczu o badanie fizjoterapeutyczne funkcji miesni dna miednicy, ktory realizu-
je przy wspbtpracy z poradnig urodynamiczng powyzszego Szpitala.

Autorka licznych publikacji naukowych o zasiegu krajowym i migdzynarodowym o fgcznym Im-
pact Factor 67 (2017). Kierownik projektow naukowych Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego oraz Narodowego Centrum Nauki. Obecnie prowadzi badania nad mechanizmami immu-
nologii i immunoonkologii wysitku fizycznego oceniajac wptyw miokin i adipomiokin na przebieg
procesu chorobowego



