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Fizjoterapia uroginekologiczna odgrywa coraz większą rolę w leczeniu zaburzeń dolnych dróg moczowych. Mimo 
tego wciąż brak jest ujednoliconych procedur diagnostycznych i terapeutycznych co stwarza problemy zarówno  
w kwalifikacji do procesu terapeutycznego jak i w prowadzeniu terapii pacjentek z zaburzeniami dna miednicy.  
 
W wystąpieniu zostaną przedstawione możliwości fizjoterapii w uroginekologii z uwzględnieniem diagnostyki 
funkcjonalnej jako niezbędnego elementu kwalifikacji do różnych form terapii. Autor zwróci uwagę między innymi 
na takie elementy jak wywiad uroginekologiczny, badanie ultrasonograficzne (Pelvic Floor Sonofeedback 
Therapy) z wykorzystaniem trzech głowic (liniowa, konweksowa, endowaginalna), badanie per vaginam, badanie 
per rectum.  

 
 


