JATROGENNE ZESPOLY BOLOWE MIEDNICY MALEJ.
KIEDY NASZE DZIALANIA MOGA ZASZKODZIC PACJENTCE?
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Dziatania Jatrogenne sg to dziatania medyczne majace negatywny wptyw na stan fizyczny lub psychiczny
pacjenta. W momencie, kiedy dziatania te badZ decyzje sq dla chorego szkodliwe mamy do czynienia z btedem
jatrogennym.

Procedury medyczne w obrebie miednicy matej zwigzane sg z jednym z wigkszych odsetkiem powiktan
wpltywajacych na jakos¢ zycia pacjenta. Wielokrotnie pacjentki ktore do nas trafiajg sg juz po licznych prébach
uzyskania pomocy, wczesniejszych operacjach i nietrafionych terapiach. Zobowigzuje to nas do tego aby kazde
nasze dziatanie bylo przemyslane i zaplanowane. W kazdym innym razie znaczaco zwigkszamy ryzyko
pojawienia sig kolejnych komplikacji. Tylko i wytacznie holistyczne podejscie do pacjenta determinuje sukces
terapeutyczny ktéry w duzej mierze polega takze na zminimalizowaniu do maksimum mozliwych powiktan.

,P0 pierwsze nie szkodzi¢’- jedna z najwazniejszych zasad etycznych w medycynie, w odniesieniu do pacjentow
z problemami miednicy mniejszej powinna wybrzmiewaé w kazdym z nas przed decyzjg o podjeciu dziatan
medycznych.

Wyktad pokrotce przedstawi jak nieswiadome dziatania roéznych specjalistow mogg przyczynia sie badz
bezposrednio powodowac zespoty bolowe miednicy mniejsze;.

Zostang omowione najczestsze powiktania wykonywanych procedur w obrebie miednicy matej , dostepne metody
radzenia sobie z nimi , metody diagnostyki , wyidealizowane wzorce wspdtpracy interdyscyplinarnej. Poruszony
zostanie takze aspekt zdrowia psychicznego, ktéry czesto zostaje pomijany w kontekScie miednicy matej. Na
koniec zostang przedstawione konkretne sytuacje kliniczne ze szczegdtowa analiza btedéw, ponownym
spojrzeniem i planem leczenia.



