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W referacie zostanie przedstawiony obszar fizjoterapii uroginekologicznej dotyczący nieoperacyjnej metody 
leczenia zaburzeń w obrębie narządów dna miednicy tzw. pessaroterapii na podstawie własnych obserwacji 
 i doświadczeń.  Omawiane będą różne techniki terapii manualnej zintegrowane z zastosowaniem indywidualnie 
dobranego pessara. Przedstawione zostaną korzyści zdrowotne płynące z wykorzystania ww. metod 
terapeutycznych oraz perspektywy rozwoju zachowawczych metod leczenia dysfunkcji w tym rejonie     
w kontekście poprawy jakości życia kobiet. 

 

           


