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W ramach prezentacji, zostanie  przybliży kompleksowy obraz zaburzeń czynnościowych przewodu 
pokarmowego, analizując zarówno obszar górnego, jak i dolnego odcinka. Poruszony zostanie kluczowy aspekt 
diagnostyki, rozważając precyzyjne metody różnicowania między zaburzeniami czynnościowymi a organicznymi. 
Zostaną przedstawione charakterystyczne objawy związane z czynnościowymi zaburzeniami górnego odcinka 
przewodu pokarmowego, takie jak zgaga czy dysfagia, jak również te związane z dolnym odcinkiem 
p/pokarmowego, m.in. bóle brzucha czy nieregularności w wypróżnianiu. Omówione zostanie znaczenie 
wykluczania chorób organicznych za pomocą zaawansowanych technik diagnostycznych, w tym endoskopii  
i badań obrazowych. Ponadto zostaną omówione potencjalne interwencje fizjoterapeutyczne, podkreślając ich 
rolę w kompleksowym leczeniu zaburzeń czynnościowych przewodu pokarmowego. Współpraca między 
gastroenterologiem a fizjoterapeutą zostanie uwydatniona, jako kluczowy element skutecznej opieki nad 
pacjentem. Prezentacja zakończy się refleksją nad indywidualizacją planów terapeutycznych oraz znaczeniem 
ścisłej współpracy między obiema specjalnościami w osiągnięciu optymalnych rezultatów leczenia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


